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EDITORIAL

DA PRESIDENE

Queridos Amigos

2

E com um coragao cheio de alegria e gratidao que
apresentamos a 6* edicdo da nossa Revista Espirita
Jacob. Cada nova edicao representa ndo apenas o
avanco de nossa jornada editorial, mas também a
consolidagdo de nosso compromisso com a
disseminacao da espiritualidade, do conhecimento e

- do amor fraterno.
Nesta edicdo, buscamos trazer uma selecdo de contelidos que inspirem e nutram suas almas.

Reunimos ensinamentos profundos, historias tocantes e reflexdes que tém o potencial de iluminar e
transformar as nossas vidas. Cada artigo e cada texto foram escolhidos e elaborados com a mais
profunda dedicacao, com o intuito de fortalecer nossos lacos de fraternidade e promover um
ambiente de aprendizado e crescimento continuo.

Estamos especialmente entusiasmados com as novas secOes e contribui¢cbes que introduzimos nesta
edicdo. Acreditamos que essas inovagOes enriquecerdo suas experiéncias e oferecerdao novas
perspectivas, aprofundando ainda mais a nossa compreensao e pratica da doutrina espirita.

Convidamos cada um de vocés a se envolver de maneira ativa em nossa Casa Espirita. Sua
participagao em nossas atividades, o engajamento em nossos projetos sociais e o0 comprometimento
com o estudo e a pratica dos principios espiritas sao fundamentais para que possamos, juntos,
construir um ambiente de paz, amor e fraternidade.

Que esta edicao seja uma fonte de luz e sabedoria, que nos auxilie a fortalecer nossos vinculos
espirituais e a crescer como uma grande familia espiritual. Agradecemos por fazerem parte desta
jornada e por contribuirem para a realizagao de nosso propésito.

Com amor e gratidao,
Mariluci Rosa
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Localizado no alto de nossas cabegas, tendo matiz azulada, o campo dos pensamentos origina os
fluxos elétricos capazes de promover alteragdes substanciais em nosso beneficio, seja qual for o desafio
vivido. A forga elétrica de um pensamento é constatada pelas Ciéncias e seu poder de atuagao nao
pode ser desqualificado pelos que tentam negar sua eficacia por puro medo ou ignorancia. Capaz de
reestruturar, adequar, sanear, tratar e curar seus aliados energéticos, o pensamento tem a capacidade de
alterar qualquer célula do seu corpo, eliminando todo tipo de moléstia e incomodo. Se vocé duvida
disso, abre brechas para que uma poderosa ferramenta de inibi¢ao se faga presente.

Nas limitagdes de percepgao mais aprofundadas do Divino, traduzimos os desdobramentos benditos
deste aliado mediante ao nosso parco conhecimento. Mas, acredite, vocé é capaz de conduzir e
controlar sua vida de um modo muito mais feliz e saudavel. Comece a meditar positivamente neste
conceito e ateste as mudancas significativas que lhe envolverdo. Com um pouco de treino,
conseguimos substituir as imagens e as ressonancias deletérias por percepgdes de satisfagdo, motivagao
e confianca nas lutas didrias que estamos impelidos a combater. E quebrando os padrdes mentais de
repeticdo que insistem em mostrar somente o lado mais pesaroso da vida, que podemos promover essa
higienizagao revigorante, a fim de que nossa confianga adquira patamares saudaveis de mudanca.

Por fim, um pouco mais abaixo, onde sdo processados os alimentos ingeridos por nés, um verde metélico
condensa e gesta com relevancia o campo das nossas emogdes. ;
Mais préximo do solo — ndo por acaso, visto ser onde se estabelecem as melhores condigbes de §

transmutacao energética —, essa usina de volatilidade constante e sensivel pode nos levar a agir com mais

sabedoria ou mais primitivismo.

Correlacionada aos seus sucessores, as emogdes podem manifestar a liberagao de hormonios suficientes para
que se promovam desarranjos ou adequagdes abundantes, que influenciardo, conforme seu teor, mais
adequadamente ou ndo, o seu conjunto fisico e etérico. EmogGes mais equilibradas e mais bem alinhadas
com a razao idonea dos fatos oferecem resultados importantes de confianga para que enfrentemos com mais
recursos os exercicios que nos moldam.

Estabelecer equivaléncia de atuagdo entre estes trés campos de forca permite que tenhamos uma resposta
mais proveitosa e menos danosa a nossa existéncia. Empenhe-se, entdo, em cultivar com exceléncia o bom
funcionamento destes alicerces imprescindiveis a sua salde.

COLABORADOR
ALEXANDRE SEPAROVIC
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ferga

Sujeitos a todas as adversidades ou satisfagdes em nossa longa caminhada, é somente por meio de
uma apreciagdo intima sobre o 6nus e o bonus de nossa colheita que melhor responderemos e
aproveitaremos os impulsos variados que nos colocam em movimento.

A inércia dos pensamentos, acoes e iniciativas, quando aliada a baixa autoestima e ao afastamento
de algum tipo de religiosidade colocam em xeque o motivo de estarmos aqui nesta dimensao. Nem
sempre navegaremos por mares tranquilos e em dias ensolarados, mas sdo nas ondas agitadas que
treinaremos o nosso equilibrio. E na chuva forte que se criam possibilidades de florescer as mais
diversas flores.

Assim, ao analisar os fatores que envolvem todas as pessoas neste mundo e entender os propdsitos
para que uma Razao Inteligente nos conduza por meio deste espago tempo infinito, promove-se um
bem-estar que sera a base da nossa sobrevivéncia.

Somos um aglomerado de energias fisicas e sutis que se chocam e se alimentam constantemente
para que a imortalidade se estabelega em nosso universo espiritual e psiquico. Devemos nos atentar
a trés frequéncias energéticas que, quando trabalhada em sintonia e bem equalizadas, oferecem uma
qualidade de vida com alto teor de aproveitamento.

Vibrando em cor rosa cintilante, o importantissimo érgao que trazemos em nossa caixa toraxica
manifesta uma frequéncia capaz de nos levar rapidamente aos extremos da paz e da perturbacdo
volumosa. Nossos sentimentos de perddo, auto-perddo, angustia, pavor, tristeza, satisfagao e aceitagao
de nossas limitagdes geram cargas de energia que giram em espiral em torno de nossa esséncia.
Carregar em seu coragdo O rancor por uma situagdo mal resolvida, é aniquilar suas defesas
imunolégicas ao maximo, e sair para uma batalha na qual seus oponentes imediatos seriam as bactérias
e os fungos mais devastadores. Nao estamos analisando especificamente a razdo e a coeréncia do
ocorrido, apenas alertando que, se vocé nutre o amor-proprio, deve cuidar para que esse tipo de
situacdo nao lhe traga ainda mais dissabores e prejuizos.

Poder amar mais, sem esperar nada em troca, é tomar contato efetivo com a felicidade. Sentir satisfagao
pelas conquistas alheias, poder amparar seu irmao em desespero e apreciar o lado positivo da vida sao
agdes que proporcionam uma forca interior suficiente para que vocé esteja blindado dos dardos
nocivos dos falidos. O sentimento de dever cumprido, sem cobrancas demasiadas e ferozes contra suas
atitudes, resume de forma categérica a sensacdo positiva de que vocé pode desfrutar.

Trecho extraido do Livro Ama-te Sem Ser Egoista - Cap. 64.



P&agina 03

A terra como ser vivo estd em constante estd em constante
transformacdo e tudo que que esta ligado a ela também sofre sua
influencia . O que acontece com nés médiuns durante o que ocorre
tanto intero na atmosfera terrestre com também na transicdo da
terra entre planetas desse universo?

A terra na época de Jesus tinha cerca de trezentos milhdes de almas
reencarnadas Somando-se a aglomeragdo de seres em franca
condicao de dor e doenca, temos um total de dezesseis bilhdes em
ambos os planos de vida, distribuidos em quatro bilhdes no corpo e
maisdoze bilhdes nas regides de pavor e desequilibrio de nosso
plano. Uma média de trés almas em crise para cada alma em
tormenta na vida fisica totalizando um pouco mais de 50 por cento
do orbe.

Desses dezesseis bilhdes encontramos quatro bilhdes de almas,
apesar de enfermas, em franca busca do bem. Outros quatro
bilhdes sdo criaturas perversas que deliberadamente agem no mal.
Os oito bilhdes restantes se encontram em postura de indiferenca
ou indecisdo com fortes apelos a apatia é o desanimo. Forte apego
as questoes materiais.

O Brasil insere-se como grande polo magnético que renova e alivia
as dores humanas pela forga natural que irradia do seu povo e do
seu solo. Fé espontdnea e natureza rica sao fontes inesgotaveis de
atragdo para quantos se encontram sem norte na vida espiritual.
Entramos nesse milénio contando com a populacdo de seis bilhdes
e meio de almas encarnadas e com um total de trinta bilhdes de
seres entre os dois planos, mesmo porque a terra recebe espiritos de
outros orbes (segundo o texto de “Lirios da Esperanga” de
Wanderley Oliveira )

Estamos vivendo e presenciando nessa época de transicdo
planetdria mudangas bruscas tanto fisicas na terra como na parte
espiritual de Gaya, as mudangas geofisicas (tsunamis, vulcdes,
temperaturas nas extremidades), geopoliticas (mudangas de
domindncia de regimes politicos...etc.) a velocidade dos
acontecimentos mundiais que mal da para assimilar em seu
momento real... O médium é o que mais sente essas mudangas,
portanto se o médio ndo se equilibrar procurando se instruir e
praticar o evangelho ficara a mercé de desequilibrio mental,
espiritual levando-o ao sofrimento.

Devemos estar conectados com grupos meditnicos cuja frequéncia
nos seja agradavel e salutar a psicosfera necessaria para o
intercAmbio entre os ncarnados e desencarnados, devemos “ouvir”
0 nosso mentor que nos encaminhara ao trabalho que deve ser feito
para contribuirmos com a evolugdo individual e coletiva do nosso
grupo e consequentemente para a humanidade;

E fundamental que frequentemos grupos com roteiros de segurangas
espirituais sem muitos dogmas em que acabam impedindo a
evolugao e serventia do grupo, devemos trazer as educagoes cristas
para a educagdo meditnica, entender que a intuicdo estd presente
na espontaneidade.

Trabalhando nosso ego para ndo nos levarmos a escravidao e
obedecer as leis cristds que nos levam a libertagdo, elevar os
pensamentos e direciona-los para o auto perddo, o perddo ao
préximo, a auto gratiddo, gratiddao ao universo a Deus, praticar a
compaixao e a fraternidade.
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encarnado e desencarnado. 4
Esses mecanismo serdo muito uteis no momento em que nossas provagoes baterem em nossa porta, quando a dor se instalar em
nossa familia ou a doenca individual nos abater, o desemprego, a separacdo a perda daqueles nos sdo caros, os vicios (alcool,
tabagismo. Droga, maledicéncia, raiva ....etc.),sdo provas que a todos nés passaremos em algum momento de nossas vidas.
Devemos estabelecer como rotina em nossas vidas a disciplina de nossos pensamentos, atos , aumentando nossa frequéncia
vibratéria porque s6 assim estaremos receptivos para as novas informagdes da espiritualidade nos tornando aptos a acompanhar
mudangas para a nova era.

Como nos preparar e seguir a Cristo nesse momento de transi¢ao?

Diminuir o peso astral:

Mudar o campo de energia Ajudar ao préximo Pagar o carma com trabalho

Abnegacao

Tendo Gue neinan na Jevia o bem, necessdnio é c}uz%m excluidas dela os
,uDu'tOA endunecidas no male Gue passam acanietan - fMl‘Mdgd@A.

Go exilados para mundas [n%mza/ws, como o{ozzam outnona para a Jernna
s danaga adémica, vindo.substitui-Yos espinitas melhanes.

Essa Aqaa/zag:do, a que us f/wA[dha', é Gue Ae acha fz wiada pon estas
faafav/za/s sabne o (/'utfo mal-'as bons faaAAa/zdo & minha dineita & a8 maus a
m%myzda. -

Ullan Kandec, U Ménese

TRANSICAGNE
E O MOMENT&RS)
do joio do trig®
dos lobos das ovelhas
dos da esquerda e da direita
do Cristo
Asemeaduraé livre, |
mas a colheitag™
e obrigatéria
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O Despertar Espiritual

*Mudanca no padrao de sono

*Mudanca habitos alimentares
elibertagdo de antigas crengas

*Sentir energia percorrendo dos pés a cabeca
e Amplificagdo dos sentidos e sensibilidade
*Chamado do eu interior

eSensacdo de mudanca interna

eSentir-se conectado a tudo e a todos
*Vontade de ficar s6 ou novos amigos

O conflito ja ndo interessa mais
eSensibilidade de média a extrema
eComecga a se conhecer

eSentimento de felicidade

e Aumento de criatividade e inspiracao

eForte conexao com animais e natureza

E a hora em que a crenga na imortabilidade da alma fara sentido para nés humanos,
fard sentido, onde nessa pequena passagem por esse corpo compreenderemos que nao
€ a carne que recebe os ensinamentos e sim o espirito que habita o corpo.

Deixarmos de lado dogmas e crengas limitantes e entendermos que servir e amar o
préximo é o caminho mais curto para a nossa evolugdo.

e Muitos” empregados querem ser empresdfios, muitos empresdrios
querem ser politicos, muitos politicos querem ser reis, muitos reis

- querem ser deuses, mas para espanto das ciéncias humanas, o tnico -
homem que foi chamado de filho de Deus queria ser servo. ”

Seguir a Jesus € antes de tudo uma decisdo, ndo importa se as aguas forem turvas,
saberemos levitar, ou repousando embaixo de uma arvore na companhia de criangas

e animais .

Devemos nos instruir para mudar a frase de “Pai, perdoa-lhes, eles ndo sabem o que

fazem” para: estdo aprendendo...

COLABORADOR
s RICARDO CHADID

P&agina 05

A transicao é necessaria e ja fora anunciada

A Terra hd de presenciar dias tenebrosos, dias de luto.

Para que germine o grdo, sdo necessarias as nevadas e a triste
incubagdo do inverno.

Violentos sopros virdo dissipar as névoas da ignordncia e os
miasmas da corrupcdo. Mas passardo as tempestades, o céu
reaparecera.

em sua limpidez.

A obra divina se expandird em um novo surto. A fé renascera
nas almas e novamente irradiard mais fulgurante, sobre o mundo
regenerado, o pensamento de Jesus.

Leon Denis
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ELEMENTAI e
¢ 0S ESPIRITOS DA NATUREZA

No universo das crengas esotéricas e mitologicas, os elementais sdo seres associados aos
quatro elementos primordiais: terra, agua, fogo e ar. Esses espiritos da natureza sdo
responsaveis por manter o equilibrio e manifestar as energias elementais no mundo fisico.
Embora invisiveis para a maioria das pessoas, os elementais ttém uma influéncia direta sobre

os fendbmenos naturais e aparecem em varias tradigoes folcléricas e ocultistas.
Elementais e Seus Elementos

Terra — Gnomos Os gnomos sdo os elementais da terra, associados as florestas, montanhas,
pedras e minerais. Sao vistos como guardides dos recursos naturais e do mundo subterraneo,
protegendo os tesouros da Terra e a energia vital das plantas. Representados como pequenas

criaturas robustas, simbolizam forga, estabilidade e conexdao com o solo.

Agua - Ondinas As ondinas sdo os elementais da dgua, ligadas a rios, lagos, oceanos e até as
pequenas gotas de chuva. Conectadas ao fluxo da vida e as emogdes humanas, elas
representam a fluidez e a transformacdo. Muitas vezes descritas como seres femininos

graciosos, as ondinas protegem as dguas e 0s seres aquaticos.

Fogo — Salamandras As salamandras sdo os seres elementais do fogo, associados a energia,
paixdo e transformacdo. Elas personificam o poder destrutivo e criativo do fogo,
simbolizando tanto a for¢a da vida quanto a possibilidade de renovacdo. Comumente
representadas como criaturas em forma de lagartos envoltos em chamas, as salamandras

evocam o calor primordial.

Ar - Silfos Os silfos sdao os elementais do ar, simbolos de pensamento, criatividade e
inspiragdo. Esses espiritos controlam os ventos, as brisas e as tempestades, sendo
responsaveis pela circulagdo do ar e pela dispersdo de sementes. Geralmente descritos como

seres etéreos e quase invisiveis, os silfos trazem novas ideias e insights.

Funcao dos Elementais na Natureza
Cada elemental tem um papel vital no equilibrio dos ecossistemas:

Gnomos: cuidam do solo fértil e garantem o crescimento das plantas.

Ondinas: regulam as aguas, controlando a chuva e a secura.

Salamandras: mantém o calor do sol e controlam o fogo, equilibrando criacdo e destruigao.
Silfos: movem os ventos, renovando o ar e ajudando na polinizagao.

Esses seres representam as forgas invisiveis que sustentam o ciclo da vida, sendo
fundamentais para a harmonia entre os elementos.

Os elementais aparecem em vdrias tradi¢des culturais, como o folclore celta e as mitologias
noérdica e grega, sendo também retratados em obras de fantasia, como "As Crdnicas de

Narnia" e "O Senhor dos Anéis", além de jogos como "Final Fantasy".

Mais do que seres mitolégicos, eles simbolizam o equilibrio dos elementos naturais — terra,
agua, fogo e ar. Em um mundo afastado da natureza, essas figuras nos lembram da

importancia de preservar a harmonia entre os elementos para garantir o bem-estar de todos.

COLABORADORA
ANA PIMENTA
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PESPIRITO DRISRAEL STORN (RECEBIDO PELA MEDIUM DEISE MARA ZANIN)

O choque animico, resulta, do acoplamento de um espirito, hd muito tempo desencarnado, e

+

Lo k em profunda desestruturagdo espiritual e energética a um médium, e em sua reestruturagao via
ardac 7o B\ - % empuxo eletromagnético dos chackras, por um periodo entre 3 a 5 minutos ,este se estabiliza
em niveis de corpos astrais, refaz, o campo durico, com o ectoplasma excedente do médium, e
SRS demais médiuns da sala, e auxilio dos mentores ali presentes.

utal oprs

Através, do cdrcere privado da carne, abengoado arcabougo energético de miltiplas fungoes

dentre elas, produzir energias recuperadoras, de corpos astrais mutilados.

Civodtenlecalaa

o Neste momento, o chackra corona , umbilical, cardiaco, e esplénico do médium, giram

Padonda

rapidamente, produzindo energias respectivas, para determinados fins.

Gilowic

O Chackra Esplénico, refaz a estrutura astral recuperando as células astrais que estdo a se
desagregar lhe devolvendo a forma, como se temporariamente fosse emprestado um duplo

etérico como molde;

O Chackra Umbilical, refaz o centro nervoso, e reequilibra o sistema energético dos niveis
dando o suporte para o corpo astral se estabilizar ,e receber os comandos apometricos

recuperadores;

O Chackra Cardiaco, lhe reconecta a Centelha Divina do Criador, lembrando sua origem

Cristica, o encontro com o Pai;

O Chackra Corona, recria, temporariamente o corddo prateado, emprestado, ativando o mental
superior e corpos superiores, aonde o espirito se estabiliza e se encontra consigo mesmo em

harmonia com seu Eu mais evoluido.

Tudo isso, sem que a grande maioria dos encarnados se dé conta, numa simples incorporagao,
que ndés chamamos de choque animico, precioso recurso de terapéutica aos irmdos em

desajuste.

Mas que alguns ja julgam desnecessaria, e obsoleta, embora ainda que acontegam sessdes
espiritas ou de incorporagao durante desdobramento durante o sono, com os médiuns que se
colocam a disposicdao desses trabalhos, a certos casos de tamanha desestruturagao, que
precisamos de médiuns com grande poder de doagdo ectoplasmatica acordados, para
reestruturar esses irmaos, e os procuramos até em terreiros de linhas africanas, aonde os irmaos
incorporam em tamanha desarmonia que rastejam pelo chdo como repteis, pois ja involuiram

tanto que possuem essa forma (ver livro o Abismo de Ranieri).

Durante esses tortuosos momentos em que possui o corpo do médium em total possessdo, seu
espirito refaz a forma humana, ou ao menos relembra, e dali é levado a hospitais do astral,
aonde sdo feitas cirurgias pra recuperar suas formas novamente (vide livio Os Dragdes de Maria
Modesto Cravo).

Como vem, o choque animico, € um poderoso recurso terapéutico, e embora os encarnados,
entre si, ndo aceitem certas, linhas espiritualistas, e até critiquem, devem se desapegar das
criticas, pois aos olhos do lado de cd, ndo perdemos nenhuma oportunidade de ajudar nossos
irmaos umbralinos, em qualquer religido que nos abrir as portas para auxilio, lembrando a

maxima do Cristo:
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PESPIRITO DRISRAEL STORN (recchido peln medium Deise Mara Zanin)

Valioso, livro de Dr.Bezerra de Menezes, Loucura e Obsessdo, ditado ao médium Divaldo, que narra fato sobre Centro Africano, de
acolhimento, aonde espiritos sdo levados ha tratamento antes de subir ao hospital em fun¢do das energias serem mais propicias ao seu
refazimento, o que deixou Dr. André Luiz, estarrecido, mostrando que o que narramos acima, é fato conhecido da literatura espirita a

mais de 50 anos, embora nao tao divulgada.

Esquecamos as brigas sobre os purismos doutrindrios, e juntemos forgas pelo amor cristdao, pois ja temos trabalho de mais em tratar os
irmaos apos a limpeza do umbral, para perder tempo com mesquinharias doutrinarias, Allan Kardec era um humanista, e que me
lembre ndo fundou religido nenhuma, mas uma filosofia de vida, trazendo ao ocidente, ou relembrando, o que a Igreja nos surrupiou
o fato da reencarnagdo e o nosso ilustre Chico Xavier o médium dos médiuns, nunca disse palavra alguma sobre qualquer religido,
tendo vivido uma vida de respeito a todas as linhas religiosas e sendo amado por todas. Assim como o atual Papa Francisco, lutemos

pelo Universalismo Cristao, e aprenderemos mais sobre a espiritualidade.

COLABORADORA
MARILUCI ROSA
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Ciclo Césmico Etenno

A origem do mundo sempre foi uma preocupacao da humanidade.

Como surgiram as pedras, os animais, as plantas, as estrelas e nés mesmos. Enfim, a ’ ;

existéncia do universo como um todo.

A Génese (Allan Kardec) diz que o mundo originou-se através da condensagdo da
matéria: combinacdo de hidrogénio, oxigénio, nitrogénio e carbono. A ciéncia através da
geologia explica, em todo seu campo de observacdo, a vida do nosso planeta e dos seres
que o habitam, por meio das camadas sucessivas de terra, seixos, calcdrios, areia...

A biblia nos fala sobre os seis dias da Criagcdo. Mas na verdade, o mundo formou-se pela
vontade de Deus! Como acreditar que o universo e a prépria vida, com toda sua
complexidade, sdo resultados de uma reagdo quimica em um lago primordial? Do acaso?
Nao sabemos como Deus opera! Este é o maior enigma da humanidade!

Imaginemos a imensidao do universo...

A nossa galaxia, a via Lactea, tem de 200 a 400 bilhdes de estrelas. O planeta Terra 4,5
bilhdes de anos. Nosso sol, um pouco mais.

A criagdo de espiritos € constante! A vida nao se restringe ao planeta terra. Dependendo
da evolucado do espirito, ele faz sua trajetéria em outros mundos.

O nosso planeta é prisdo, hospital, escola, provas e expiagde. E fomos atraidos para c3,
pela densidade das nossas vibragoes.

Somos viajantes do Cosmo e paramos aqui para evoluirmos através das reencarnagées, do
autoconhecimento e da pratica do bem.

Tudo que fazemos tem reflexo, inclusive no planeta, que sofre com nossas interferéncias.
Fora isso, o planeta obedece a ciclos onde operam grandes transformagoes .

Estamos neste momento passando por um deles em que o sol completa um ciclo de 2.160
anos, chamado ciclo menor. O ciclo maior é de 25.960 anos em que o sol transita pelas
constelagdes a0 mesmo tempo que o sistema solar faz uma volta completa ao redor da
galaxia. Estes ciclos sdo chamados de Eras Astrolégicas.

No ano de 2150 provavelmente entraremos na Era de Aqudrio. Cada era possui virtudes
distintas e desafios especificos. Atualmente vivemos na Era de Peixes, pois o equindcio de
primavera estd ocorrendo todos os anos na constelagdo de peixes.

Essa nova civilizagdo serd orientada pelo chacra cardiaco que é o amor, o altruismo, e o
corondrio que é a mente abstrata, a intuicdo. Sofremos neste momento com excessiva
atividade fisica, mental, emocional e consciencial.

Enquanto as forgas de construcao atuam, as forgas de destruicdo também se agrupam.
Por isso precisamos expandir a mente, a consciéncia, nos elevarmos para um estado de
paz, justica, amor universal, luz e fraternidade.

Estamos todos ligados e unificados no Amor de Deus.

COLABORADORA
ROSA MARIA
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ANDRE LUIZ - “A VIDA NO MUNDO
ESPIRITUAL™- NOSSO LAR

Nessa edicio, daremos inicio a colecio “A Vida no Mundo
Espiritual” narrada pelo Espirito André Luiz, através do médium
Chico Xavier.

Ele nos convida a refletir sobre a relacido entre a vida material,
no plano terrestre e a vida espiritual no plano espiritual. As
experiéncias relatadas nos 13 livros da colecio apresentam
personagens que, apoés o arrependimento dos seus erros e o
desapego das suas bagagens individuais se tornam pessoas
(espiritos) melhores.

Nosso lar

E o primeiro livro da série, traz o espirito André Luiz relatando
suas experiéncias no meio espiritual para o nosso conhecimento.
Muito embora noticias semelhantes ja existissem em algumas
obras espiritualistas, foi Nosso Lar que abriu as portas para uma
nova visdo da realidade espiritual além-tdmulo, revelando em
pormenores a vida que segue para além da morte do corpo
fisico.

Dividido em 50 capitulos, revela a escalada de um espirito, que é
o préprio André Luiz, desde sua vida fisica e material, desencarne
e a transi¢do nas regides umbralinas, até o socorro e a gradativa
recuperagdo na magnifica e organizada cidade espiritual,
denominada "Nosso Lar".

O filme, que estd disponivel em vdrias plataformas, traz um
resumo, pois € claro que de uma obra adaptada para cinema, ndo
traz os detalhes mais ricos e profundos , que sé estdo disponiveis
no livro.

Na minha opnido, o filme traz a visdo e o entendimento mais facil
para as pessoas perceberem o que o autor gostaria de relatar, pois
ele traz em uma hora e quarenta e cinco minutos os relatos de um
livro de 320 pdrinas (FEB), o filme também, no meu ponto de
vista, que é uma obra do cinema nacional, com recursos
limitados, tem |d suas qualidades e defeitos, mas de qualquer
forma, traz para nosso entendimento uma idéia de como € a vida
no plano espiritual.

O filme traz a oportunidade de entendimento também para os
preguicosos de plantdo, que sempre usam a velha desculpa da
falta de “tempo” para ler uma obra tdo valorosa para a cultura
humana. Até mesmo aqueles mais materialistas, que chamam a
cultura espirita ou espiritualista de pura besteira, conseguem
perceber algo instrutivo no filme, cada um tem seu préprio
entendimento, ninguém estd aqui para empurrar goela abaixo
absolutamente nada, ouga quem tiver ouvidos para ouvir e que
veja o que tiver olhos para ver...

Apenas para entender melhor, o filme foi gravado em 2009 em
locagdes no Rio de Janeiro e Brasilia. Desenhos minuciosos do
mapa da cidade de Nosso Lar, assim como a arquitetura das
edificacbes, ministérios e casas, foram criados pela médium
Heigorina Cunha através de suas observagoes realizadas durante
suas saidas do corpo (desdobramento) em marco de 1979,
conduzidas e orientadas pelo espirito Lucius. Seus desenhos
foram esclarecidos e confirmados por Chico Xavier de que se
tratava realmente da cidade "Nosso Lar" e mais tarde serviram de
inspiragdo para criar o visual arquitetonico da cidade que se vé
no filme.

Apenas para trazer minha simples opnido, me dirijo aos
interessados em aprender e consequentemente evoluir, que com
toda a literatura disponivel hoje, em PDF ou livro fisico, para
quem tem mais ou menos recursos financeiros, esses
maravilhosos convites nos sdo feitos a todo momento, pois a
oportunidade de evoluir e aprender a dada a todos, mas cabe a
cada um aproveitar ou ndo as oportunidades, a desculpa é
sempre um meio de recusar os chamados, permanece na
ignorancia quem quer, ninguém evolui pelo outro, somente nés
podemos evoluir por nés mesmos!

continua...
A semente € lancada a todos, cultiva e cuida quem quer, mas
lembre que a colheita seré obrigratdria.
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ANDRE LUIZ - “A VIDA NO MUNDO
ESPIRITUAL™- NOSSO LAR

ALGUMAS CENAS DO FILME NOSSO LAR

Abordaremos os 13 livros da Colecao - “A Vida no Mundo Espiritual”

01 - Nosso Lar

02 - Os Mensageiros

03 - Missionarios da Luz

04 - Obreiros da Vida Eterna

05 - No Mundo Maior

06 - Libertacao

07 - Entre a Terra e o Céu

08 - Nos Dominios da Mediunidade
09 - Acdo e Reacao

10 - Evolucdo em Dois Mundos
11 - Mecanismos da Mediunidade
12 - Sexo e Destino

13 - E a Vida Continua...

Cligue Aqui para Acessar os Livros



https://www.luzepaz.org/andre-luiz-a-vida-no-mundo-espiritual-coleccao-completa/
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"A falta de amor é a maior de todas as pobrezas”

Como podemos limitar toda a vida e a inspiracio de Madre Teresa de Calcuta a apenas duas paginas? Sua imensa compaixdao e amor

incondicional sdo fontes inesgotaveis de inspiracao para todos nés. Dedicando sua vida aos mais necessitados, Madre Teresa nos ensinou

que a verdadeira cura comeca no coracao.

Agnes Gonxha Bojaxhiu Skopje, nasceu no
dia 26 de Agosto de 1910, e faleceu no dia
5 de Setembro de 1997.

Conhecida

Teresa de Calcuta, ou Beata Teresa de

mundialmente como Madre

Calcutd. Foi uma missiondria catélica

albanesa.

Nascida na Republica da Macedonia e
naturalizada indiana, beatificada pela Igreja
Catélica em 2003.

Considerada por alguns, a missionaria do
fundou a
da Caridade",
conhecida ainda em vida pelo cognome de

século XX, congregacao

"Missionarias tornando-se
"Santa das sarjetas"

Agnes Gonxha Bojaxhiu filha de pais
albaneses, numa familia de trés filhos, sendo
duas mogas e um rapaz. Embora ela tenha
nascido a 26 de agosto, ela considerava o
27 de Agosto, o dia em que foi batizada,
como o seu " verdadeiro aniversario".

Aos 12 anos ouviu um jesuita que era
missiondrio na india dizer:

“Cada qual em sua vida deve seguir seu
préprio caminho”.
Tais palavras a impressionaram e se
determinou a dar um sentido a sua vida, a

entregar-se a servico dos outros: fazer-se
missionaria. E ja nesta idade procurou o
referido jesuita para saber como fazer isso, ao
que o prudente homem respondeu que
aguardasse a confirmagao do tempo e da “voz

de Deus”.

Em setembro de 1928, com apenas 18 anos,
foi para a Irlanda, onde entrou para a
Congregacao das Irmas de Nossa Senhora de
Loreto, em Dublin. Entrou assim na vida
religiosa catdlica, por vocagdo e adotou o
nome de Irma Teresa.

Um ano depois deixou a Irlanda e foi para
a India, para Calcuta, onde completou os seus
estudos.

Em 1937 comegou a dar aulas de Geografia
num colégio de freiras para meninas ingles!

Decide estudar enfermagem, em 1944 e apos
terminar os estudos decide trabalhar com
pobres, desprotegidos e carenciados, pede
autorizagao aos seus superior fazer.

Com a autorizagdo, muda-se para os bairros
pobres de Calcutd e adota a

cidadania indiana.

Em 1948 funda a Ordem das Missionarias da
Caridade,

Em1950, com a adesdo de 11 colaboradoras,

Madre Teresa iniciava o trabalho das

Missionarias da Caridade.

A sua primeira missdo da congregagdo foi
com criangas desamparadas.

Em pouco tempo, muitos simpatizantes
vieram ajuda-la e Madre Teresa conseguiu
(locais onde se

organizar  dispensdrios

guardavam e depois se davam coisas
recebidas e/ou recolhidas) e

escolas ao ar livre.

Esta Ordem religiosa tem como objetivo
Gnico de:

Viver a CARIDADE no dia-a-dia, de modo a
assistir e auxiliar os mais desprotegidos e
mais pobres.

A congregacgao tem cerca de 4500 membros
em 133 paises do globo.

Como forma de reconhecimento do seu
esforco e trabalho em favor dos pobres,
recebeu varias condecoragoes:

Em 1963 o governo indiano concedeu-lhe a
medalha "Senhor do Létus";

*Em 1971, o Papa Paulo VI concedeu-lhe 0"
XXII"; Joao

*Em 1979 foi Prémio Nobel da Paz.
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Em Oslo, quando lhe foi entregue o premio do nobel da
paz Madre Teresa ndo quis o banquete organizado em
sua honra, e pediu que esse dinheiro fosse enviado para
os mais pobres de Calcuta.

Na altura do premio nobel da paz, ja as suas obras
sociais se tinham espalhado por todo o mundo e ainda se
mantém em mais de 100 paises!

Os pobres e doentes comegaram a ser recolhidos das
ruas e recebiam algum conforto e a atengao da nova
ordem religiosa.

Esta nova Ordem religiosa, ndao estava interessada em
dinheiro, mas apenas em ajudar, fundou muitos centros
para cegos, idosos, leprosos e pessoas perto da morte.

Durante os anos seguintes, a Ordem das Missiondrias da
Caridade construiu ainda um hospital para leprosos.

Em 1964, o papa Paulo VI visitou a India e ofereceu a
Madre Teresa a limusina que usou durante o tempo que
13 esteve.

E ela rifou o carro, para ajudar a financiar o seu hospital.

O papa Jodo Paulo Il visitou-a em Fevereiro de 1986 e,
em Abril de 1993, ela acompanhou-o na sua deslocacao
a Albania.

Muitos presidentes de todo o mundo, catélicos ou ndo,
mostraram uma grande admiragdo por esta senhora de
aspeto fragil, mas que criou um verdadeiro exército pela
Paz.

|__l'
_|',|L'
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O seu trabalho humilde tocou no coracdo de milhdes de pessoas do mundo e ainda
hoje € vista como um exemplo de ajuda aos mais pobres e doentes.

"A todos os que sofrem e estao sos, dai sempre um sorriso de alegria. Nao lhes
proporciones apenas os vossos cuidados, mas também o vosso coracao."

"O importante nao é o que se da, mas o amor com que se da."

"Nao devemos permitir que alguém saia da nossa presenca sem se sentir melhor e
mais feliz."

Madre Teresa

Ndo sou nada;

sou apenas um instrumento,
um pequeno lapis nas mdos do
Senhor, com o qual ele escreve
aquilo que deseja.

Por mais imperfeitos que sejamos,

Ele escreve magnificamente.

M/&w /Em @ﬁ &Vwm_
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Futos Historicos, Contos e Sensacdes.

AVIDANO PLANETA X

Continuacao...

Quando a dltima palavra da oragdo se dissipou no ar etéreo, uma sensagao de profundo siléncio envolveu a multidao ao meu redor. O exilio
da Terra, forgado pela nossa densidade vibratéria e pela falta de compreensdo da mensagem do Mestre Jesus, havia nos colocado em uma
nova realidade. Compreendiamos agora que o nosso orgulho e egoismo nos haviam afastado da Terra, deixando [a os seres que
verdadeiramente haviam internalizado o ensinamento fundamental de amar a Deus sobre todas as coisas e ao préximo como a si mesmo.

Enquanto flutuava em direcdo ao Planeta X, a visdo do planeta distante fazia meu coragdo pesar. A Terra continuava a girar, agora habitada
por cerca de 2,5 bilhdes de seres humanos encarnados e outros 2,5 bilhdes desencarnados. Esses seres, que haviam mostrado humildade,
compaixao e caridade, estavam agora em uma posicao de grande responsabilidade. Eles eram os mais evoluidos, pois haviam compreendido
a verdadeira esséncia da mensagem do Mestre Jesus, a mensagem de amor e de servigo ao préximo.

O Planeta X era um lugar arido e distante, um planeta de energias densas e desafiadoras. A vida aqui era dura e exigente. A separagdo da
Terra era total; a comunicagao era impossivel, e o contato com nosso antigo lar se tornara uma lembranca distante. O exilio nos obrigava a
focar em uma nova forma de existéncia, onde a autoandlise e a transformagao pessoal eram nossas (inicas opgoes.

Os seres ao meu redor, todos exilados como eu, se reuniram em uma espécie de assembleia informal. A tristeza pela separagdo ainda estava
presente, mas havia uma crescente determinagao em nossos coragdes. Sabiamos que precisdvamos seguir em frente, ndo apenas para nosso
préprio crescimento, mas para eventualmente contribuir com a evolugao daqueles que ainda habitavam a Terra.

"Estamos aqui ndo por acaso", eu falei para a assembleia. "O nosso exilio € uma oportunidade para uma profunda transformacao espiritual. A
Terra se tornou um lugar de luz e de aprendizado para aqueles que entenderam e abracaram a mensagem do Mestre Jesus. Agora, nossa
missdo é buscar nossa prépria elevacdo, trabalhar no aprimoramento de nossas almas e, eventualmente, cumprir nosso papel na nova ordem

universal."

Os seres ao meu redor, de diferentes origens e histdrias, comegaram a se engajar em discussdes sobre como poderiam utilizar as condigdes
desafiadoras do Planeta X para seu beneficio espiritual. Muitos tinham habilidades e conhecimentos que poderiam ser direcionados para a
auto evolugdo e para a construgao de um novo entendimento espiritual.
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Futos Historicos, Contos e Sensacdes.

Entre nds, surgiram lideres naturais, aqueles que assumiram o papel de mentores e guias, ajudando os outros a navegar pelas novas
realidades do exilio. Formaram-se grupos de estudo e praticas espirituais, focados em meditacdo profunda, autoconhecimento e
desenvolvimento de virtudes que nos haviam faltado em nossas vidas anteriores na Terra.

Enquanto isso, as condi¢des no Planeta X, embora dificeis, serviram como um campo fértil para o crescimento pessoal. As dificuldades
que enfrentdvamos nos forcavam a olhar para dentro e confrontar nossos proprios medos e fraquezas. A constante luta pela
sobrevivéncia e pela adaptagdo ao ambiente drido nos dava a oportunidade de cultivar resiliéncia e paciéncia.

Com o tempo, percebi que a verdadeira redengdo ndo estava em retornar a Terra, mas em transformar nossas préprias almas. O exilio
nos ofereceu um espago para compreender a profundidade dos ensinamentos que haviamos ignorado. E assim, a jornada de
autoaperfeigoamento se tornou o foco principal de nossas vidas.

A medida que trabalhdvamos em nossa prépria evolucdo, uma
nova compreensdo comegou a emergir. Aprendemos que a
verdadeira liberdade e a verdadeira elevacdo vinham do amor e
da compreensdo interna, da capacidade de perdoar a noés
mesmos e aos outros, e de viver de acordo com os principios de
compaixao e servico.

Enquanto os seres humanos restantes na Terra continuavam a
trilhar seu caminho sob a luz da verdadeira mensagem do Mestre
Jesus, nds aqui no Planeta X, exilados e em busca de nossa
prépria transformagdo, comegamos a reconhecer a importancia
de nossa missdo. Mesmo que nossa jornada fosse desafiadora e
marcada pela separagdo, havia uma nova esperanca e um
proposito renovado em cada um de nds.

Com o tempo, sabiamos que o ciclo de aprendizado estava
completo, e que o verdadeiro retorno seria o retorno a prépria
esséncia espiritual, realizada através da transformacdo e do
crescimento interior. O exilio, portanto, ndo era apenas uma
punicdo, mas um presente de oportunidade para um
renascimento espiritual, onde cada desafio enfrentado era um
passo em direcdo a verdadeira redencao.

DIRIGENTE ESPIRITUAL
TONNY

Assim, com cada dia que passava no Planeta X, continuamos
nossa jornada de autoaperfeicoamento, determinados a
cumprir nossa parte na grandiosa tapegaria do universo,
enquanto observdvamos a Terra de longe, sabendo que o
verdadeiro retorno era um caminho de transformacao interna,
mais do que de simples deslocamento fisico.

Mas, o que o futuro guarda para nés neste planeta in6spito?
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CONHECA E PARTICIPE DAS ATIVIDADES DO JACOB

OIBRIYO == INICIACAOESPIRITA

INICIACAQ ! Apresenta o espiritismo e oferece uma base sélida de
ESPIRITA A conhecimento sobre os principios, doutrinas e praticas

DESENVIMENTO MEDIUNICO F@IBIREY®) I

Ajudar o médium na educacdo meditnica de sua DESENVOLVIMENTCH
faculdade para que a utilize corretamente e com EYEMUNIEH]
finalidade elevada, como recomendam o Evangelho e a QUINTA FEIRA
Doutrina Espirita. Eo
Quintas-Feiras - 19h00 as 20h45

Presencial e On line

APOMETRIA

E um conjunto de préticas pseudocientificas de
tratamento espiritual. A técnica consiste no transporte do
"corpo astral" do enfermo para hospitais em um suposto
mundo astral, onde espiritos realizariam o tratamento.
Curso Presencial com restricoes

MORADOR DE RUA

O Acolhimento Social as Pessoas em Situacdo de Rua é
um servico voluntario do Jacob, que oferece alimentacao
e atendimento especializado, apoio, orientacio e
acompanhamento a familias em situacgdo de rua.

Todo 1°, 2° e 3° domingo do més

ABRIGO DAS CRIANCAS

Nessa atividade social, oferecemos as criangas que vivem
* no abrigo, oferecendo acolhimento fraterno, suporte
espiritual e proporcionando um lanche com uma
atividade especial para alegrar seus coragoes.

ABRIGO DOS IDOSOS

Nossa préxima agdo social, da casa Jacob, consistira em
levar amor e um pouco de alegria aos idosos
abandonados nos asilos. Estamos atualmente em busca
de voluntarios para participar desta iniciativa.

Todo 4° sabado do més
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CONHECA E PARTICIPE DAS ATIVIDADES DO JACOB

ESTUDO DO EVANGELHO E PASSES DE EQUILIBRIO

O evangelho nos guia para uma vida eterna ao lado de
nosso Pai Celestial. Devemos ser diligentes em seguir
suas orientagdes e ensinamentos. Passes pos estudo.
Segundas das 20h00 as 21h00

ARTE DE VIVER

Compartilha os mesmos objetivos da psicoterapia,
utilizando a arte como meio de comunicagdo para
expressar sentimentos, facilitar a reflexao, promover a
comunicagao e possibilitar mudancas comportamentais.
Tercas das 14h00 as 15h30

BAZAR DOJACOB

O bazar oferece uma variedade de itens doados,
incluindo roupas, brinquedos,decoracdo e utilidades,
Venha conferir nossas opcdes e encontrar 6timos produtos
| a precos acessiveis!

= Tercas das 16hoo as 18h00

% Quintas das 13h00 as 18h00

PALESTRA CANTADA E CORAL

Combina elementos de uma palestra com musica ao
vivo. Durante a apresentagdo, intercalamos momentos
de fala com cangdes e/ou musicas que complementam e _
ilustram os temas abordados. Ty
Todo 1° e 3° Domingos as 177H00 Palestra

Gant
EVANGELHO DE DOMINGO

E a reflexdo sobre trechos do evangelho,compreendendo
ensinamentos de Jesus e aplicando no dia a dia, além de
proporcionar reflexdo, inspiracio e fortalecimento
d espiritual sobre os valores éticos e morais presentes nos
ensinamentos de Jesus.

Todo os Domingos as 18H00

VIOLEIROS DO JACOB

Destinado aos jovens, oferece aulas para aprenderem a
tocar um instrumento musical e se conectarem com a
arte, a cultura e fazer novas amizades. Venha descobrir o
prazer de tocar musica e fazer parte de uma comunidade
vibrante e acolhedora.

Todo 2° e 4° Domingo as 14H30
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CONHECA E PARTICIPE DAS ATIVIDADES DO JACOB

ACOLHIMENTO OUE 0 JAGOB OFERECE

TRABALHOS DE DESOBSESSAQ

A desobsessdo nos espiritos desencarnados
€ uma prdtica no espiritismo que visa
auxiliar entidades enfrentando problemas
espirituais.

Com foco no equilibrio e evolucdo

espiritual,  utiliza ~ métodos  de
esclarecimento, orientacdo e reforma
intima.

0 espiritismo acredita que, seguindo os
ensinamentos de Jesus e praticando a
caridade, é possivel contribuir para a
evolucdo espiritual de encarnados e
desencarnados.

Terca-Feira as 20H00
Somente para Trabalhadores

COLABORADOR
JACOB

EVANGELIZAGAO INFANTIL

E um processo educativo e espiritual
destinado as criancas, com o propésito de
transmitir - principios religiosos, valores
morais e ensinamentos  espirituais
adaptados a compreensdo e idade delas.
Essa pratica visa desenvolver a
espiritualidade  desde a infancia,
fomentando valores éticos, solidariedade,
respeito e amor ao proximo. Nesses
encontros, sdo exploradas historias,
cancbes,  atividades  educativas e
interacdes, tudo de forma a transmitir os
ensinamentos de maneira lddica e
apropiada e adequada para as criancas.

Domingos das 18H00 as 19H00

TRATAMENTO ESPIRITUAL E PASSE

0 objetivo do tratamento espirita é auxiliar
no tratamento de doencas, tanto do corpo
quanto da mente, utilizando abordagens
que incluem a prece, passes magnéticos,
fluidoterapia e aconselhamento espiritual.
Essas acbes sdo guiadas pela crenca na
influéncia dos aspectos espirituais na
salide e bem-estar das pessoas.

E importante destacar que o tratamento
espiritual ndo substitui o tratamento
médico convencional

Quinta das 13H00 as17H00
Distribuicdo de fichas das 12H30 as 15H30
Domingos das 19h00 as 22H00
Distribuicdo de fichas das 18h00 as 19H00
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