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EDITORIAL

DA PRESIDENTE

Queridos Amigos

E com imensa alegria e gratiddo que apresentamos a
11? edicao da nossa revista, mais uma vitéria para
celebramos as atividades, aprendizado e troca de
experiéncias dentro da nossa querida Associacdao Espirita
Jacob. Ao longo destes anos, temos nos dedicado a
promover o conhecimento e a vivéncia dos principios da
Doutrina Espirita, sempre guiados pela luz do amor e da
compreensdo.

Nesta edi¢cdo, trazemos uma selecdo de artigos que refletem as diversas facetas do espiritismo e seu impacto
em nossas vidas cotidianas. Convidamos todos a explorar temas como a relacdo entre o mundo espiritual e a
nossa evolucdo moral, a importancia da caridade em nosso dia a dia, e a busca pela paz interior através das
praticas espiritas.

Também celebramos as histérias de nossos associados e as experiéncias transformadoras que vivenciamos
juntos em nossos encontros. A forca da nossa comunidade é um testemunho do poder da unido e do trabalho
em prol do bem comum. Esperamos que estas paginas inspirem novas reflexdes e fortalecam nosso
compromisso com os ensinamentos de Jesus e Kardec.

Aproveitamos para agradecer a cada um de vocés, que de alguma forma colaboram para que nossa associa¢ao
se mantenha vibrante e acolhedora. Que possamos continuar construindo juntos um espago de amor, respeito
e aprendizado.

Com carinho,

Mariluci Rosa
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Li@anﬁ‘@pia e Z@@rﬂr‘opia

Em muitas sessdes espiritas, os médiuns de vidéncia

relatam a presenca de espiritos em condi¢Bes
assustadoras, dignas de um filme de terror. Uns vém
trajados de negro, cabega coberta por um capuz,
outros se apresentam com os cabelos desgrenhados,
sujos, e outros ainda nem parecem que um dia
estiveram encarnados como seres humanos, tal é a
sua deploravel imagem.

Apresentam-se na forma de animais e se comportam
agressivamente. A esse fendmeno da-se o nome de
licantropia e zoantropia. A presenca dessas
entidades é pouco estudada e citada na casuistica
espirita.

Para melhor entendimento do assunto, é mister que
facamos a defini¢do do que vem a ser isso:

Zoantropia do latim

“zoo0"=animal e “anthropos”=homem,

é o fendbmeno em que espiritos desencarnados
devotados ao mal se tornam visiveis aos homens em
formas de animais, demonstrando assim a sua
degradacdo tanto moral como espiritual. Podem
apresentar-se como uma cobra, ou um lagarto,
porém, sempre com aspectos de um ser humano em
seus rostos, e o seu comportamento denota sempre
irritacdo, édio. Tém, ainda, enorme dificuldade com a
fala, expressando-se sempre de uma forma gutural e
monossilabica na maioria das vezes.

Por sua vez, a licantropia ndo deixa de ser
zoantropia, porém, mais particularizada pois refere-se
especificamente aos espiritos que se apresentam
como um lobo.

Na psiquiatria a licantropia é tratada como uma
sindrome na qual a pessoa acredita ser possivel
transformar-se em um lobo ou que ja tenha se
transformado em um.

Ndo se pode falar em lobos sem mencionar a figura
do lobisomem, o lendario ser origindrio da mitologia
grega, varias vezes retratado no cinema.

Diz a crendice que um homem pode se transformar
em um lobo as 21 horas todas as sextas-feiras de lua
cheia, s6 voltando ao seu normal ao amanhecer.
Segundo as lendas mais modernas, para matar um
lobisomem é preciso acerta-lo com artefatos cortantes
feitos de prata.
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O insigne escritor e pesquisador espirita Herminio C.
Miranda (1920-2013) em seu excelente livro Didlogo
com as Sombras - obra de leitura muito importante
para, principalmente, os médiuns que trabalham nos

chamados trabalhos de desobsessdo, esclarece o
porqué do fenémeno:

“Seria quase inadmissivel a deformacdo espiritual
num ser de elevada condi¢gdo moral, mas é muito
comum naqueles que se acham ainda tateando nas
sombras de suas paixdes [principalmente o 6dio]. O
perispirito € o veiculo de nossas emocgdes, ele é
denso enquanto caminhamos pelos escuros
caminhos de muitos enganos, e vai se tornando
diafano, transparente, limpido, delicado a medida
que vamos evoluindo.”

£ s,
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No mesmo livro, o autor relata o caso de um espirito e e
que se apresentara em uma sessdao como um fauno i
(criatura da mitologia grega, meio humano, meio
bode) e tentava agredir o médium que com ele
dialogava. A conversa arrastou-se por uma hora.
Tendo sido entdo conscientizado de seu estado, e
somente ap6s uma agdo magnética empregada a ele
pelos trabalhadores, a entidade pode voltar ao seu
aspecto normal.

Ainda no livro Didlogo com as Sombras prossegue o autor: “chegado o momento de seu resgate, ndo ha forca que se consiga
antepor a vontade soberana de Deus. Geralmente sdo espiritos inteligentes que se transviaram enormemente e destilam a sua
raiva naqueles que os trazem para o esclarecimento, porque ndo querem perder o prestigio sobre os seus comandados. No caso
de influéncia sobre os encarnados, quando esses estdo sob a mais grave forma de obsessao, a subjugacdo, a vitima passa a agir
como animal.

André Luis em seu livro Nos Dominios da Mediunidade narra o caso de uma senhora que vitimada pelo obsessor sedento de
vinganca, por ter sido por ela induzido ao mal quando encarnado, hipnotizava a vitima fazendo com que ela caisse e rolasse pelo
chdo, como uma fera, quase uivando. Muitos passes e palavras de conforto foram necessarios para que a vitima se recuperasse.

No mesmo livro, André Luis explica: “é preciso que exista uma sintonia e afinidades para que haja a aceitacdo e adesdo ao desejo
do espirito, isso porque no passado a vitima contraiu débitos com outros espiritos inferiorizados com os quais se afinizava”.

A zoantropia pode ser:
- agressiva, pois se expressa através da violéncia e pode levar ao crime.

- deformante, caso extremo em que a pessoa imita costumes, posi¢des e atitudes de varios animais.

Os casos de zoantropia e licantropia eram mais raros, se comparados com o enorme contingente de espiritos em aflicdo. Mas
atualmente observa-se a presenca de entidades nessa condi¢do com mais regularidade nos trabalhos de desobsessao, chamados
em nossa casa como “Trabalho de Caridade”.

Dada a sua dolorosa condi¢do, muitos desses irmaos sofredores estdo sendo levados para planetas inferiores, pois por enquanto
nao tém mais condi¢do de reencarnar na Terra nas suas proximas experiéncias na carne. O estagio em planetas inferiores dara a
eles a oportunidade de redimir-se usando a sua inteligéncia em prol do desenvolvimento das humanidades ali existentes,
permitindo que no futuro retornem ao nosso planeta.

a COLABORADORA
il : MARILUCI ROSA Fonte: Visao Espirita-Por Gilson Pereira



Revista do Jacob P&agina 04

Ndo é possivel estabelecer com exatiddo a época em que surgiu a pratica da reza ou da ora¢do. Porém, podemos afirmar que se
trata de uma manifesta¢do da consciéncia humana, inerente ao ser, provavelmente existente desde o aparecimento do Homo
sapiens.

Arquedlogos encontraram inscri¢des, pigmentos e simbolos em tiumulos datados de mais de 60.000 anos antes de Cristo, sugerindo
formas primitivas de comunica¢do entre o mundo dos vivos e o dos desencarnados. Um exemplo marcante sao os achados na
caverna de Shanidar, no atual Iraque.

Nessas sociedades antigas, a oracdo era menos uma formulacdo verbal e mais um gesto ritual, uma inten¢do silenciosa ou uma
expressao simbdlica.

Etimologia

Orar: Or (oris) — “boca”, “oralidade”, ligado ao ato de falar.
Orar é concentrar, pedir, verbalizar, agradecer, pedir auxilio. E um ato de expressao em voz alta, podendo ser uma suplica imediata
ou uma pratica constante do espirito e da consciéncia.

A oragdo, porém, deve vir acompanhada de a¢do: se podemos sentir, pensar e vibrar com os Espiritos Superiores, nada sera
alcangado sem o movimento daquele que ora.

Rezar: do latim recitare — “ler em voz alta".
Prece: forca do pensamento que interage entre espiritos encarnados e desencarnados, conferindo direcao e intencionalidade.

Antes da Escrita

+ Enterros ritualizados, como os de Shanidar (Iraque, 60.000 a.C.), apresentam flores, pigmentos e oferendas, indicando crenga em
forcas invisiveis e vida ap6s a morte — um tipo primitivo de comunicagdo espiritual.
+ A oracgdo, nesse periodo, era sobretudo uma intencdo ritual, ndo composta por palavras articuladas.

Xamanismo e Religiées Animistas (30.000 a.C. - 10.000 a.C.)

Com o desenvolvimento do xamanismo, as oragdes passam a ocorrer por meio de:
* cantos

+ dangas

* tambores

+ invocagdes as forcas da natureza, aos espiritos dos animais e dos ancestrais.

Achados na Europa Pré-Histdrica

Francga: nas cavernas de Lascaux, pinturas rupestres sugerem referéncias simbdlicas e rituais ligados aos mortos.

Espanha: nas cavernas de Altamira, figuras rituais sdo interpretadas como oragdes visuais para prote¢do espiritual ou sucesso na
caca.

Religides Antigas (Egito, Mesopotamia, india, China etc.)

Por volta de 5.000 a.C., surgem as primeiras oragdes registradas:

« Egito Antigo: textos como o Livro dos Mortos contém suplicas e preces aos deuses e a alma.

+ Mesopotamia: tabuletas de argila trazem orag¢des a deuses como Enlil e Ishtar.

+ india védica: os Vedas (c. 1500 a.C.) reinem hinos, considerados as primeiras oracdes filoséficas.
« China Antiga: orag¢des dirigidas aos ancestrais e ao Céu (Tian).
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Tradigdes Espirituais Posteriores

A oragdo adquire carater mais introspectivo e pessoal:
+ Judaismo (c. 1200 a.C.): o Shema Israel permanece uma das ora¢8es mais antigas ainda recitadas.

+ Budismo e Hinduismo: a oragdo se integra a meditagdo e aos mantras.
+ Cristianismo (séc. 1 d.C.): a ora¢do se torna dialogo direto com o Divino (Pai Nosso).
+ Islamismo (séc. VII d.C.): formaliza a oragao didria (Salat) como pilar fundamental.

Misticos e Yogues

Os misticos e yogues ndo oram buscando algo externo ao ser. Em vez disso, contemplam o Uno interior, conectando-se ao
primeiro Logos — a centelha divina.

Fases e Frases Simbdlicas da Oracao

Fase Frase Simbolica

Magica “Espirito da natureza, eu te idolatro e te suplico!”

Ritual “Esta oferenda abre meus caminhos: manifeste o teu poder.”
Devocional “Senhor, entrego-me aos teus designios.”

Meditativa "Que o siléncio interior aquiete minha mente.”

Mistica “Faco das minhas palavras um canal para ouvir o teu siléncio.”
Hermética “Assim como em cima, é embaixo.”

Transcendental “Reside em mim a Chama Una que arde em todos os seres.”

Mulcumanos Orando Hindu Orando

[T T

f

Queta'fuABIvina'ilumine
meuﬂca'r'ninho e-me
fortaleca para superar os
desafios do dia.

Catolicos Orando Evangélicos Orando Espirita Orando
continua...
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Prece segundo Chico Xavier:

A prece mais forte é a do coragdo.
Dizemos assim:-Socorro, meu Pail ...e,
antes que ela suba da Terra ao Céu, o Céu estd chegando a Terral ...

n
Eu sei, Senhor, que as dificuldades sdo inevitaveis.
Quero ter forcas para ndo fugir delas e coragem pra
enfrenté-las.

E peco vossa ajuda para transformar cada problema
meu — simples ou grave — em exercicio positivo para a
evolucdo de minha alma.

Que cada afligéo seja um teste divino para me indicar
o caminho da verdadeira e infinita felicidade.
Oh! Senhor, eu ndo pego que afastes de mim as
dificuldades, mas que me anime a enfrenta-las e que
me ilumine para sair bem de todas elas.
Dai-me, Senhor, agora e sempre, a vossa paz, e
obrigado por me dar a certeza de que tudo vai dar
certo.

Que Assim Sejal

Ditada pelo Espirito Emmanuel - Psicografia de Francisco Céndido Xavier.

Divaldo Franco:

- Orar é comunicar com o plano espiritual para receber auxilio, fortalecer a fé, buscar paz e renovacgao intima, ndo é a mais
repetir palavras mecanicamente. E um dialogo real e humilde
com a espiritualidade maior, expondo as necessidades, desejos e anseios. .

O primeiro didlogo pensante e consciente transcendente e filoséfico,
quando o homem descobre o universo dentro de si e entra em contato com esse infinito invisivel
nem sempre sentido e muito menos palpavel.

A oracdo feita com fé, amor, agradecimento e entrega entrando em contato com Deus muito mais
que um pedido e sim como forma de agradecimento, colocando-se a disposi¢cdo do senhor para que
servi-lo.

COLABORADOR
RICARDO CHADID




ARTE

Essa atividade da Casa Jacob tem como objetivo
promover a socializagdo e a interagdo dos
colaboradores com a Casa, apresentando de forma
divertida, acolhedora e fraterna a vivéncia da
caridade que ali se desenvolve.

Os encontros acontecem semanalmente, as tercas-
feiras, e reanem mulheres maravilhosas que iniciam
suas atividades com um momento de reflexdo, por
meio do Minuto de Sabedoria. Antes de qualquer
tarefa, elas comentam, tiram duvidas e compartilham
aprendizados, sempre amparadas pelas palavras
amorosas e esclarecedoras que esse livro
proporciona.

Em seguida, vivenciam o momento de compartilhar
ideias e projetos. Tudo isso acontece em um clima de
fraternidade, acompanhado de um delicioso café da
tarde, onde surgem conversas sobre o trabalho
amoroso e dedicado que realizam com tanto carinho:
O CROCHE.

Todo o material produzido é destinado integralmente
a doagdo. As pecas confeccionadas sdo entregues a
bebés e maes de recém-nascidos do Hospital
Regional de Ferraz de Vasconcelos, que atende 11
municipios.

Além disso, o trabalho também beneficia o Projeto
Integracdo - Arte de Viver, voltado a moradores em
situacdo de vulnerabilidade social, bem como um
Abrigo para idosos.

Dessa forma, cada ponto de croché se transforma em
um gesto de amor, levando conforto, acolhimento e
dignidade aqueles que mais necessitam, reafirmando
que a verdadeira arte de viver estd em servir ao
préximo com o coragao.
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O PERDAD

necessario.

Certo é que, caso tenha “olhos de ver e ouvidos de ou vir", cenas maravilhosas de paz, amor,
carinho e respeito se processardo concomitantemente, transformando e reparando nossa
esséncia energética e podendo, até mesmo, agir efetivamente em nossa linha de espago-
tempo.

O perdao sempre é humano, nunca divino. Quanto maior a elevagao do ser, menor sera sua
necessidade de per doar, pois seu entendimento supera de modo consistente e verdadeiro a
nossa percepgao rasa de sentimento, relaciona mento e intencao.

Em uma situacdo desconfortavel, ndo se detenha de modo egoista, tentando deliberar em seu
favor. Aja o quanto antes para resolver situacdes que poderao perdurar por tempo precioso.
Tenha a iniciativa libertadora de pedir perddo. Aquele que trabalha na seara do bem nunca se
sente humilhado por tal ato. Alids, pelo contrario: desfruta com melhor qualidade dos efeitos
produzidos por tal acdo e os carrega como suporte e referéncia para atenuar novos
equivocos.

Antes de tudo: perdoar é ato de amor incondicional. Sua pratica nos fortalece e nos imuniza
dos envolvimentos perniciosos a que estamos sujeitos a cada instante.

Deixe soprar nas velas dos seus sentimentos a possibilidade de navegar por oceanos de paz e
elevacdo, praticando o perdao.

Feliz é aquele que ja pediu perddo, pois rompeu de imediato as amarras pesadas do
inconformismo e da auto piedade.

Jamais se abstenha de perdoar, pois ndo é somente ao outro que estara negligenciando, mas,
sim, a toda uma egrégora de paz e harmonia que sdo oferecidas para que possamos alcancar
a elevacdo e o aprendizado.

COLABORADOR
ALEXANDRE SEPAROVIC

Por ser uma atitude

Evite se ofender ao depositar exagerada expectativa no
préximo, mas, caso ndo o consiga, administre o quanto
puder seus sentimentos mais primitivos, na busca do
bendito momento em que se inclinara ao perdao.

Se, no momento derradeiro, as palavras para tal pedido lhe
faltarem, demonstre-as com gestos sinceros - seja
por meio do seu olhar, da sua expressdo ou do seu abrago -,
deixando que seu campo energético fale por vocé o que for

impregnada de sentimentos e
ensinamentos mais elevados, na consumacdo do perddo,
além do bem-estar de imediato dos envolvidos, um conjunto
de possibilidades de cura fisica e energética se faz presente.

Aproveitemos mais essa ferramenta bendita a que somos
convidados a participar.

O perddo deve ser integral, sem restricdes, cobrancas ou
pormenores. O ato deve ser sincero e legitimo para que o
amparo enviado pelo universo possa ser absorvido.

0 perdao nao muda
o passado, mas transforma
0 coracgao
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SETE QUSHS QUE JFETA SH-AReaNGy - VIBRiroay-

Somos seres vibrando em certas frequéncias. Cada vibracdo equivale a um sentimento e no mundo "vibracional",
existem apenas dois tipos de vibra¢des, a positiva e a negativa. Qualquer sentimento faz com que vocé emita uma
vibracdo que pode ser positiva ou negativa.

- OS PENSAMENTOS.

Todo pensamento emite uma frequéncia para o Universo e essa frequéncia volta para a origem, entdo no caso, se vocé tem
pensamentos negativos, de desanimo, tristeza, raiva, medo, tudo isso retorna para vocé. E por isso que é tdo importante que vocé
cuide da qualidade de seus pensamentos e aprenda a cultivar pensamentos mais positivos.

- AS COMPANHIAS.

As pessoas ao seu redor influenciam diretamente sua frequéncia vibracional. Se vocé se cercar de pessoas felizes, positivas e
determinadas, vocé também entrara nessa vibragao, agora, se vocé se cercar de pessoas reclamantes, xingamentos e pessimistas,
tome cuidado! Bem, eles podem estar diminuindo sua frequéncia e, consequentemente, impedindo vocé de fazer a Lei da Atracdo
trabalhar a seu favor.

- A MUSICA.

A musica é muito poderosa. Se vocé apenas ouvir musica que fala sobre morte, trai¢do, tristeza, abandono, tudo isso vai interferir
com o que vocé vibra. Preste atencdo na letra da musica que vocé ouve, pode estar diminuindo sua frequéncia vibracional. E
lembre-se: vocé atrai para sua vida exatamente aquilo em que vibra.

- AS COISAS QUE VOCE VE.

Quando vocé assiste programas que abordam infortdnio, morte, traicdo, etc. seu cérebro aceita isso como uma realidade e libera
toda uma quimica em seu corpo, fazendo com que sua frequéncia vibracional seja afetada. Veja as coisas que fazem bem a vocé e
0 ajudam a vibrar em uma frequéncia mais elevada.

- O AMBIENTE.

Seja em casa ou no trabalho, se vocé passa muito do seu tempo em um ambiente bagun¢ado e desorganizado, isso também
afetard sua frequéncia vibracional. Melhore o que esta ao seu redor, organize e limpe seu ambiente. Mostre ao Universo que vocé
estd apto para receber muito mais. Cuide do que vocé ja tem!

- PALAVRA.

Se vocé costuma reclamar ou falar mal de coisas ou pessoas, isso afeta sua frequéncia vibracional. Para manter sua frequéncia
alta, é essencial que vocé elimine o habito de reclamar, reclamar e falar mal dos outros, evitando fazer dramas e se vitimar.
Assuma a responsabilidade pelas escolhas de sua vida!

- GRATIDAO.

A gratiddo afeta positivamente sua frequéncia vibracional. Este € um habito que vocé deve incorporar em sua vida agora.

Comece a agradecer por tudo, pelas coisas boas e que vocé ndo considera boas, agradeca por todas as experiéncias que vocé
viveu.

A gratiddo abre as portas para que as coisas boas fluam positivamente em sua vida.

COLABORADORA Fonte Espiritismo Brasil Chico Xavier
ANA PIMENTA
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LIBERTACAQ

Libertagdo, psicografado por Chico Xavier e ditado pelo Espirito André Luiz
em 1949, é o sexto volume da série A Vida no Mundo Espiritual.

A obra explora as regides de sombras do mundo invisivel e as complexas
dindmicas de obsessdo e resgate espiritual.

Enredo Principal e Personagens

O livro narra uma missao de socorro liderada pelo instrutor Gubio,
acompanhado por André Luiz e Eloi. O objetivo central é auxiliar Margarida,

P:h%ggﬁéo uma jovem encarnada que sofre uma grave perseguicdo espiritual (obsessao)

motivada por vingancas de vidas passadas.

‘Gregorio: O principal antagonista, um lider de falanges obsessoras que atua
em zonas de trevas organizadas. Ele mantém Margarida sob ataque devido a
antigos lagos de édio.

-Saldanha: Um dos chefes subordinados a Gregoério, cuja histéria de
sofrimento familiar e édio por um juiz (pai de Margarida) é detalhada como a
causa de sua conduta vingativa.

‘Matilde: Espirito de elevada evolucdo e mae de Gregdrio, que intercede por
ele e protagoniza um emocionante reencontro focado no poder do amor
maternal.

O Tema Central

-Organizacodes das Trevas: André Luiz descreve pela primeira vez a existéncia de colbnias organizadas pelo mal, com
hierarquias rigidas lideradas por entidades conhecidas como "dragdes".

‘Processos de Obsessdo: A obra detalha técnicas de hipnotismo espiritual e o uso de "formas ovoides" (espiritos em
estado de degeneracéo mental) que sugam a vitalidade das vitimas.

‘Lei de Causa e Efeito: Refor¢a que a libertagcdo ndo é um evento isolado, mas um processo de crescimento moral,
estudo e perdéo.

-0 Poder do Amor: O climax do livro demonstra que mesmo os cora¢bes mais endurecidos podem ser tocados pela
misericérdia divina e pelo amor verdadeiro.

-‘André Luiz destaca: o trabalho dos espiritos superiores no esforco de conversdo ao bem do espirito Gregdrio, que
culmina com o inesquecivel reencontro com sua mde, espirito de escol, rendendo-se ao chamamento irresistivel do
amor. O livro focaliza a senda evolutiva do ser além do corpo fisico, objetivando esclarecer que "a cada um serd dado
de acordo com suas obras". A obra testifica ainda a misericérdia divina concedendo a todos abengoadas
oportunidades de libertagdo pelo estudo, pelo trabalho, e pelo perseverante servico na prdtica do bem.

Destacamos aqui, algumas frases muito impactantes, do meu ponto de vista, que consta no capitulo 01: ... e o amor
divino alcang¢a-nos a todos, a maneira do Sol que abraga os sdbios e os vermes. Todavia, quem avanga, demora-se em
ligacdo com quem se localiza na esfera préxima. ” e também: “... fora do amor verdadeiro, toda unido é tempordria e
a guerra serd sempre o estado natural, daqueles que perseveram na posicdo de indisciplina. ”

No capitulo 3: “... hd mais grandeza no anjo que desce ao inferno para salvar os filhos de Deus, transviados e

sofredores, do que no mensageiro espiritual que se dd pressa em comparecer ante o trono do Eterno, para louva-lo
com esquecimento dos préprios benfeitores. ”

continua...
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LIBERTACAQ

Capitulo 11: “A meméria é um disco vivo e milagroso.
Fotografa as imagens de nossas a¢des e recolhe o som de
quanto falamos e ouvimos.... Por intermédio dela, somos
condenados ou absolvidos, dentro de nés mesmos. ”

Claro que teremos inUmeros paragrafos nesse livro que
nos trazem uma reflexao introspectiva,
consequentemente nos leva a pensar em ndés mesmos e
na nossa estupidez, em nossas atitudes e pensamentos.
Toda experiéncia deve servir como aprendizado, e aquela
ndo servir, de certo serd repetida até o momento
tenhamos aprendido a ligao.

O livro é introduzido por um prefacio de Emmanuel que
utiliza a Lenda do Peixinho Vermelho como uma analogia
para a missdo de André Luiz: aquele que descobre novas
verdades e retorna para alertar e libertar seus
semelhantes. Lembrando que esta mesma analogia
remete ao mito da caverna de Platdo, o tempo muda, mas
a histéria é a mesma.

Entdo faga a sua reflexdo, leia muito e continue estudando, somente o conhecimento é libertador! Entdo ndo perca
tempo,/solte as amarras que te prendem ao mundo das formas e prazeres da carne e desperte sua consciéncia, busque a
verdade, a justica, o perddo e o amor a tudo e a todos!

COLABORADOR
' ANTONIO PIMENTA
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Joanaden

Joana de Angelis

€ uma das mais respeitadas mentoras espirituais do Espiritismo,
conhecida sobretudo por sua atuacdo no campo psicoldgico-
moral, unindo os ensinamentos de Jesus as contribui¢cbes da
psicologia profunda.

Segundo a tradicdo espirita, Joana de Angelis teria sido, em sua
ultima encarnacdo conhecida, uma religiosa catdlica no Brasil
colonial, vivendo no século XVIII. Acredita-se que tenha nascido
por volta de 1719, na entdo Capitania da Bahia.

Ingressou muito jovem na vida religiosa, dedicando-se a oracgdo, a
caridade e ao acolhimento dos necessitados. Viveu no Convento
da Lapa, em Salvador (BA), local marcado por intensa atividade
espiritual e social.

Sua existéncia foi pautada pela humildade, pela disciplina interior
e pelo amor ao préximo. Era conhecida por sua postura serena,
profunda vida contemplativa e grande sensibilidade diante do
sofrimento humano.

Durante a invasdo de tropas portuguesas ao Convento da Lapa,
em 19 de fevereiro de 1822, Joana teria sido assassinada ao
tentar proteger outras religiosas. Sua morte é compreendida, no
Espiritismo, como um ato de sacrificio e coragem, consolidando
seu espirito de abnegacdo e amor.

Nunca peunite quee
oubuat pessoa se affiste
da tua presenca sem
que leve aligo bom, dos
minutos passados
contigo
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Apés o desencarne, Joana de Angelis teria passado por um longo

periodo de aperfeicoamento espiritual, integrando-se a
falanges elevadas dedicadas ao amparo das almas em
sofrimento, especialmente no campo emocional e psicolégico.

No plano espiritual, destacou-se como educadora da alma,
auxiliando  espiritos  encarnados e desencarnados a
compreenderem:

e 0s conflitos internos,

e as dores emocionais,

e 0s desafios do autoconhecimento,

e sempre aluz do Evangelho de Jesus.

A ligacdo espiritual entre Joana de Angelis e Divaldo Franco
iniciou-se ainda na juventude do médium. Reconhecendo nele
uma missdo de grande alcance na divulgacdo do Espiritismo,
Joana passou a orienta-lo de forma constante.

Por meio da psicografia de Divaldo Franco, Joana de Angelis
tornou-se autora espiritual de dezenas de livros, especialmente
na area da psicologia espirita, abordando temas como:

e autoconhecimento,

e salide emocional,

e culpa, medo e ansiedade,

e amor, perddo e iluminacdo interior.

Essa parceria transformou-se em uma das mais fecundas da
literatura espirita, alcancando milhdes de leitores no Brasil e no
exterior.

Joana de Angelis é reconhecida como mentora espiritual da
alma humana, psicéloga do espirito e voz do Evangelho
aplicada a vida interior. Sua mensagem central é clara e
profunda:

“0 autoconhecimento é o caminho seguro para a libertacao
espiritual.”
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Da Fraternidade dos Essénios ao Jesus Sideral:
APsicoterapia da Alma na Historia Espiritual da Terra

A linhogem milenar que preparou a vinda do Cristo: dos Profetas Brancos a

Fraternidade Essénia, uma historia sograda de servico, disciplina e luz que culmina
na Psicoterapia da Alma ensinada por Jesus Sideral.

1. ALINHAGEM MILENAR DOS SERVIDORES DA LUL

Muito antes de a Palestina testemunhar o nascimento de um Menino que dividiria a histéria humana, uma longa fraternidade
espiritual ja trabalhava, silenciosamente, para preparar o terreno vibratdrio da vinda do Cristo.
Segundo O Sublime Peregrino, essa fraternidade ndo surgiu de improviso. Ela se estende por milénios, assumindo diferentes
nomes ao longo dos ciclos civilizatérios:
e Profetas Brancos - sabios da pré-histéria que atuavam como colunas morais da
humanidade nascente;
¢ Antulianos - discipulos do Mestre Antulio, herdeiros da ciéncia espiritual atlante;
¢ Dactylos - guardifes iniciaticos entre gregos e cretenses;
¢ Kobdas - iniciados do Egito e do Oriente Préximo, transmissores da ciéncia das “idéias-
imagens”;
e Essénios - expressdo histérica mais recente dessa linhagem, reencarnados para
preparar a chegada do Messias.

Essa linha evolutiva mostra que a vinda de Jesus ndo foi um episddio casual, mas o apice de uma engenharia espiritual que
operou em siléncio durante séculos.

Os Essénios: a Utima escola iniciatica antes do Cristo

Entre todas essas manifestagdes, os Essénios representam a sintese madura de disciplinas orientais e tradi¢cdes hebraicas.

Eram: .
e mestres da pureza emocional,

¢ terapeutas do magnetismo,

e educadores da consciéncia,

e guardadores do siléncio interior,

e disciplinados herdeiros das tradi¢des atlantes.

Sua funcdo essencial era criar o campo vibratério adequado para que o Espirito Angélico de Jesus pudesse descer ao mundo
material sem ser esmagado pela densidade teldrica.

Essa missdo incluia trabalhos de irradiacdo mental, jejum, harmonizacdo magnética da
Palestina e sustentacdo espiritual constante. Entre eles renasceram antigos profetas
como Amaés, Miquéias, Jeremias e Ezequiel, revelando que o Cristo se cercou de
seus antigos companheiros de missdo através dos séculos.

continua...
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Da Fraternidade dos Essenios ao Jesus Sideral:
mne-— A Psicoterapia da Alma na Ristoria Espiritual da Terra

2. APREPARACAO SIDERAL DO CRISTO

O Sublime Peregrino explica que Jesus ndo é um “milagre isolado”, mas
o Governador Espiritual da Terra, um Espirito que atingiu a
angelitude pelo mesmo processo evolutivo que aguarda toda a
humanidade.

Sua descida exigiu:

e auto-reducdo vibratéria profunda,

e assisténcia de engenheiros siderais,

¢ ajuste de linhas magnéticas planetarias,

e preparo psiquico das regiées onde viveria,

e cooperacdo encarnada dos Essénios e da Fraternidade dos

Profetas.
Essa preparacgdo lembra o que Jan Val Ellan descreve em Jesus e o Enigma

da Transfiguragao: a manifestacdo do Cristo na Terra é a penetragao
temporaria de uma Consciéncia Solar em forma humana. A
Transfiguracdo seria, nesse sentido, a revelacdo momentanea dessa
identidade sideral, velada pela carne para que pudesse conviver entre
noés.

3. JESUS ENTRE 0S ESSENIOS: O MEDICO DIVINO SE APROXIMA

Segundo Ramatis, Jesus reencontrou nos Essénios antigos
companheiros espirituais, muitos deles vinculados a Ele desde ciclos
atlantes e anteriores a propria histéria conhecida.

Essa convivéncia — tanto antes da encarnagdo quanto espiritualmente
durante sua missdo — forneceu ao Cristo uma espécie de base de
apoio magnético, um “santuario vibratério” que amparava seu corpo
fisico extremamente sensivel a densidade terrena.

Uma das passagens mais significativas afirma que:

"0 martirio do anjo que desce é maior que o esfor¢co do pecador que
sobe.”

Jesus, ao vestir a carne, viveu a pedagogia maxima da empatia divina:

sofrer conosco para ensinar-nos o caminho da libertacao.

continua...
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Da Fraternidade dos Essénios ao Jesus Sideral:
ome A PSicoterapia da Alma na Historia Espiritual da Terrd

3) A cura pela elevacao vibratéria
Jesus ensina que a alma adoecida vive identificada com os niveis inferiores da psique.
Ele ergue o olhar humano para planos mais altos, mostrando que:
“Cristo é o paradigma de consciéncia que todos alcangardo.”
A psicoterapia do Cristo é, portanto, um programa de ascensao moral, ndo um ritual externo.

5. ATRANSFIGURAGAQ: 0ROSTO
SOLAR DO MESTRE

Jan Val Ellan interpreta a Transfiguracdo como a “janela por onde o
Cristo mostra a verdadeira natureza de Jesus”.

Ali, Pedro, Tiago e Jodo testemunham, ainda que por instantes, a
consciéncia sideral que sustenta o Mestre.

Ramatis confirma que Jesus é um ser que:

e governa a Terra desde sua génese,
e pertence a Esfera dos Amadores (almas excelsas unidas pelo

Amor puro),

e irradia a prépria vida divina para todos os reinos terrestres.

A luz que emanou no Monte Tabor ndo foi milagre, mas a suspensdo

momentanea do véu carnal.

4.0 ESUS SIDERAL E A PSICOTERAPIA
DA ALMA

A expressao “Psicoterapia da Alma” sintetiza o nucleo da missdo do
Cristo: curar a consciéncia humana, libertando-a:

e dos automatismos instintivos,

e dos condicionamentos emocionais,

e das sombras ancestrais,

e dos padrdes de egoismo que nos mantém cativos ao sofrimento.

A Psico+erapia cristica Possui trés eixos:

1) A cura pela verdade interior
Jesus revela a estrutura da consciéncia através das parabolas: o Reino
de Deus esta dentro do ser humano. A verdade liberta porque alinha a
alma com sua propria natureza luminosa.
2) A cura pelo amor operativo
Ndo o amor romantico, mas o amor-acdo, que dissolve couracas
psiquicas acumuladas por vidas.

E o “remédio universal” que reeduca habitos, transforma afetos e
desloca o eixo da vida do “eu” para o “n6s".

continua...
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Da Frafernidade dos Essénios ao Jesus Sideral:

omu. A PSicoterapia da Aima na Historia Espiritual da Terra

6. A SINTESE: DA FRATERNIDADE DOS PROFETAS A FRATERNIDADE HUMANA

Os Essénios prepararam o caminho.

Jesus revelou o caminho.

Agora, a humanidade é chamada a percorrer esse caminho.

Toda a tradicdo milenar dos Profetas Brancos, Antulianos, Kobdas e
Essénios converge para um ensino Unico:

'O Evangelho é o codigo de aperfeicoamento
 espiritual mais avangado da Terra!

“0 Evangelho é o cédigo de aperfeicoamento espiritual mais
avancado da Terra.”

E o Cristo, Médico Divino, continua a aplicar a Psicoterapia da
Alma em cada ser humano que decide:

¢ silenciar o orgulho,

e pacificar o coragao,

¢ disciplinar a mente,

e servir com amor,

e e transfigurar a prépria vida.

CONCLUSAQ: A HERANGA ESSENIA E O DESAFIO CONTEMPORANEQ

Hoje, nds — leitores, buscadores, terapeutas, estudiosos, tarefeiros — somos convidados a dar continuidade a mesma obra

que acompanhou Jesus por milénios:

reconstruir o mundo comecando pelo coragdo humano.

A mensagem unificada de Ramatis, Jan Val Ellan e da tradicao
essénia revela que:

e a histéria espiritual da Terra é uma obra pedagdgica de longo
alcance;

e Jesus é o centro dessa pedagogia;

e cada consciéncia é chamada a participar da regeneragao
planetaria;

e a Psicoterapia da Alma € o método universal de cura e
evolugao.

Assim, a Fraternidade dos Profetas ndo terminou —
ela continua, agora ampliada, na fraternidade humana que
desperta.

continua...
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Da Fraternidade dos Essénios ao Jesus Sideral:
ome A PSicoterapia da Alma na Historia Espiritual da Terrd

Linha do Tempo Sagrada da Fraternidade dos Servidores do Cristo

1. Profetas Brancos

Era: Pré-histdria espiritual da humanidade
Missao:

Serviam como colunas morais das primeiras comunidades humanas;
Irradiavam disciplina ética, pureza de costumes e consciéncia superior;

Preparavam a psique coletiva para as primeiras manifestacdes do sagrado.
Sintese:

Os primeiros educadores da alma, guardides da luz primitiva.

2. Antulianos

Era: Atlantida e ciclos pré-egipcios
Missao:

¢ Discipulos diretos do Mestre Antulio, grande instrutor solar;
Aplicavam ciéncia espiritual avangada, magnetismo, cura e disciplina vibratoria;

Estruturavam as bases do que mais tarde seria o modelo iniciatico do Cristo.
Sintese:

Herdeiros da sabedoria atlante e da ciéncia do amor-sacrificio.

3. Dactylos

Era: CivilizacBes gregas arcaicas, popula¢des mediterraneas antigas
Missao:

e Guardides do fogo sagrado e da ciéncia da forma;
Introduziram praticas de purificacdo, cura e leitura energética;

Atuaram na transi¢ao entre o misticismo atlante e a filosofia mediterranea.
Sintese:

Forjaram a ponte entre o sagrado primordial e a cultura iniciatica da Grécia.

4. Kobdas

Era: Egito, Mesopotamia, Oriente Préximo
Missao:

e Sacerdotes-fil6sofos versados na ciéncia das “idéias-imagens”;

Trabalharam com técnicas de visualizacdo criadora, harmonizagdo e disciplina mental;
e Mantiveram tradi¢des superiores em templos de iniciagdo.
Sintese:

Construtores da mistica simbdélica que educaria a alma para a chegada do Cristo.

continua...
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Da Fraternidade dos Essenios ao Jesus Sideral:
ome A PSicoterapia da Alma na Historia Espiritual da Terrd

5. Essénios

Era: Palestina, séculos Il a.C. - 1 d.C.

Missao:

e Ultimo braco histérico dessa fraternidade milenar;

e Guardides da pureza moral e da disciplina vibratéria;

e Reencarnaram como “base de apoio” espiritual para a vinda de Jesus;

e Prepararam a psicosfera da Palestina através de jejuns, canticos, siléncio, cura e irradiagdo.
Sintese:
A escola iniciatica que sustentou magneticamente o nascimento e a missao do Cristo.

Sintese da Linha do Tempo

Uma mesma fraternidade manifestada sob diferentes nomes, povos e eras — todas
trabalhando para que, um dia, o Cristo pudesse descer a Terra como Médico Divino da
Consciéncia

Fraternidade Descri¢ao no Conto Significado Espiritual / Simbélico

Profetas Brancos Indeterminavel Nao ha registro histérico — pré-histéria espiritual.

Relacionados a Atlantida — sem cronologia

Antulianos Indeterminavel . ,
histérica possivel.
L, CivilizacBes mediterraneas arcaicas — sem século
Dactylos Indeterminavel .
definido.
, Aqui é possivel relacionar com tradi¢des egipcias e
Kobdas 20° a 6° século a.C. (aprox.) . ) .
orientais reais.
o Unico grupo com datas verificaveis
Essénios lNa.C.ald.C. grup

historicamente.

, DIRIGENTE ESPIRITUAL
TONNY ROBERT
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CONHECA E PARTICIPE DAS ATIVIDADES DO JACOB

APOMETRIA

E um conjunto de priticas pseudocientificas de
tratamento espiritual. A técnica consiste no transporte do
"corpo astral" do enfermo para hospitais em um suposto
mundo astral, onde espiritos realizariam o tratamento.
Curso Presencial com restricoes

EXPANSAO DA CONSCIENCIA

A educagao meditnica vai além do que se imagina.
A expansdo da consciéncia é o despertar para realidades,
onde percebemos nossa conexao com tudo e todos,
ampliando o entendimento sobre a vida, o espirito e o
universo.
Quintas-Feiras - 19h00 as 20h45
Presencial e On line

IO == INICIACAO ESPIRITA

INICIACAO Apresenta o espiritismo e oferece uma base sélida de
ESPIRITA - A conhecimento sobre os principios, doutrinas e praticas
RTA-FEIRA f {111 dessa filosofia de vida, que abrange aspectos religiosos,
S /] W\ filosoficos e éticos.
PROFESSOR JoAC i W)L Quartas-Feiras das 20h00 as 21h30
" A Presencial

DESENVIMENTO MEDIUNICO [@GABERRY®

Ajudar o médium na educagdo medilnica de sua [BIIIANUCIRVIYISNIKE!
faculdade para que a utilize corretamente e com ME D
finalidade elevada, como recomendam o Evangelho e a
Doutrina Espirita.

0 A
PRESENCIAL E O

PRO IR RICARDO

Quintas-Feiras - 19h00 as 20h45
Presencial e On line

4 GRUPO DEESTUDOS

G “?G’DE ES TUDOA' Venha aprimorar seus conhecimentos e potencializar seu
\1\ desempenho no servico ao préximo.

' O estudo é realizado em grupo de WhatsApp, no formato

estilo podcast, com participagdo ativa de todos os

membros.

Nessa primeira fase, o estudo € a trilogia de Ramatis

Envio de audio, uma vez por semana.
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CONHECA E PARTICIPE DAS ATIVIDADES DO JACOB

EVANGELHO DE DOMINGO

E a reflexao sobre trechos do Evangelho, compreendendo
os ensinamentos de Jesus e aplicando-os no dia a dia.

= Além de proporcionar reflexdo, inspiracio e

4 . .. sy .
#” fortalecimento espiritual sobre os valores éticos e morais
) R 1 O presentes em seus ensinamentos, essa atividade é

UMINBU conduzida por Tonny e Maria, com dedicagao e carinho.
Todo os Domingos as 18h00

ESTUDO DO EVANGELHO E PASSES DE EQUILIBRIO

O evangelho nos guia para uma vida eterna ao lado de
nosso Pai Celestial. Devemos ser diligentes em seguir
suas orientacdes e ensinamentos. Passes pds estudo.

Segundas das 20h00 as 21h00

EVANGELHO DE QUINTA

Vivéncia do Evangelho no cotidiano é uma oportunidade
para meditar sobre os ensinamentos de Jesus, Cada
encontro é um convite ao autoconhecimento, a elevacao
espiritual e ao cultivo de valores como amor, perdao,
humildade e compaixao.

Toda 5° das 14h00 as 15h00

BAZAR DO JACOB

O bazar oferece uma variedade de itens doados,
incluindo roupas, brinquedos,decoracao e utilidades, S
Venha conferir nossas opgoes e encontrar 6timos produtos
a precos acessiveis!

Tercas das 16hoo as 18h00

Quintas das 13h00 as 18h00
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CONHECA E PARTICIPE DAS ATIVIDADES DO JACOB

MORADOR DE RUA

O Acolhimento Social as Pessoas em Situacdo de Rua é
um servico voluntario do Jacob, que oferece alimentacao
e atendimento especializado, apoio, orientagdo e
acompanhamento a familias em situagao de rua.

Todo 1°, 2° e 3° domingo do més

ABRIGO DAS CRIANCAS

*‘-".‘. Nessa atividade social, oferecemos as criangas que vivem
. - no abrigo, oferecendo acolhimento fraterno, suporte

= espiritual e proporcionando um lanche com uma

atividade especial para alegrar seus coragoes.

Todo 3° sabado do més

ABRIGO DOS IDOSOS

Hoje nossos coragdes se unem para levar amor e alegria
aos idosos que vivem nos asilos. Mais do que levar
presenca, recebemos licdes de vida e de esperanca, e
saimos com a certeza de que doar amor é, também, a
forma mais bonita de recebé-lo.

Todo 4° sabado do més

ARTE DE VIVER

Compartilha os mesmos objetivos da psicoterapia,
utilizando a arte como meio de comunicagdo para
expressar sentimentos, facilitar a reflexdo, promover a
comunicagao e possibilitar mudancas comportamentais.
Tercas das 14h00 as 15h30
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CONHECA E PARTICIPE DAS ATIVIDADES DO JACOB

ACOLHITENTO QUE O JACOB OFERECE

TRABALHOS DE DESOBSESSAQ

A desobsessdo nos espiritos desencarnados
é uma prdtica no espiritismo que visa
auxiliar entidades enfrentando problemas
espirituais.

Com foco no equilibrio e evolucdo
espiritual, utiliza métodos  de
esclarecimento, orientacdo e reforma
intima.

0 espiritismo acredita que, seguindo oS
ensinamentos de Jesus e praticando a
caridade, é possivel contribuir para a
evolucdo espiritual de encarnados e
desencarnados.

Terca-Feira as 20H00
Somente para Trabalhadores

COLABORADOR
JACOB

EVANGELIZAGAQ INFANTO
JUVENIL

E um processo educativo e espiritual
destinado as criancas, com o propésito de
transmitir  principios religiosos, valores

morais e ensinamentos  espirituais
adaptados a compreensdo e idade delas.
Essa  prdtica visa desenvolver a
espiritualidade  desde a infancia,
fomentando valores éticos, solidariedade,
respeito e amor ao proximo. Nesses
encontros, sdo exploradas historias,
can¢des,  atividades  educativas e
interacbes, tudo de forma a transmitir os
ensinamentos de maneira lidica e
apropiada e adequada para as criancas.

Domingos das 18H00 as 19H00

TRATAMENTO ESPIRITUAL E PASSE

0 objetivo do tratamento espirita é auxiliar
no tratamento de doencas, tanto do corpo
quanto da mente, utilizando abordagens
que incluem a prece, passes magnéticos,
fluidoterapia e aconselhamento espiritual.
Essas acbes sdo guiadas pela crenca na
influéncia dos aspectos espirituais na
salde e bem-estar das pessoas.

E importante destacar que o tratamento
espiritual ndo substitui o tratamento
médico convencional

Quinta das 13H00 as17H00

Distribuicdo de fichas das 12H30 as 15H30
Domingos das 19h00 as 22H00

Distribuicdo de fichas das 18h00 as 19H00
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